
Борисоглебские муниципальные краеведческие чтения «Добродетель» 

 

 

Номинация «Доброта спасёт мир» 

 

                                              

                                                       Эссе 
                     

«Добрые дела» 
 

 

                                                                 

                                                                             

                                                                           Выполнил: ученик 1 класса 

                                                                            моу Борисоглебская СОШ №1 

                                                                            Ремизов Лев 

                                                                            Научный руководитель: 

                                                                            Честнокова Елена Владимировна     

                                                                            учитель начальных классов 

                                                                            моу Борисоглебская СОШ №1 

 

 

п. Борисоглебский  

2021г 



1 
 

Содержание 

1. Введение………………………………………………………… с. 2 

2. Основная часть …………………………………………………. с. 2 

   2.1 Что такое добрые дела? ……………………………….  с. 2 

   2.2 Мои добрые дела …………............................................ с. 2-3  

3. Заключение …………………………………………………….. с. 3 

4. Приложение …………………………………………………… с. 4-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

Введение 

В повседневной жизни каждый современный человек совершает различные поступ-

ки, будь то спонтанные или спланированные, хорошие или плохие. Тяжёлая жизнь, все-

возможные стрессы, болезни и прочие негативные факторы неблагоприятным образом 

сказываются на действиях и поступках людей. Многие, сами того не понимая, несут в мир 

негатив и делают всё возможное, чтобы другим было плохо. К счастью, на нашей земле 

существуют открытые и искренние люди, которые изо дня в день стараются принести 

пользу себе и окружающим людям, животным и даже целому миру.  

Они совершают добрые поступки. 

2. Основная часть 

2.1 Что такое добрые дела? 

А что же такое добрые дела? Мне кажется, это хорошие поступки, которые люди 

совершают каждый день и не ради славы, а от чистого сердца, для того, чтобы окружаю-

щим стало лучше, комфортнее. Нужно только захотеть, и добрые дела можно делать каж-

дый день.  

2.2 Мои добрые дела 

У нас на площадке живёт одна бабушка, внуки у неё есть, но навещают её очень 

редко. Когда мы с родителями ездим на родник за водой, мы всегда берём у неё тару под 

воду и привозим ей родниковой водички. Нам совершенно не трудно, а у бабушки всегда 

дома родниковая водичка. (Приложение с. 4) 

Наша бабушка и дедушка живут в деревне, которая находится в 12 км от населен-

ного пункта, магазинов там нет. Когда мы едем в деревню, то всегда привозим продукты, 

лекарства и нужные вещи первой необходимости соседям, у кого нет возможности съез-

дить. 

Больших добрых дел в своей жизни я ещё не успел совершить. Но те, которые я де-

лаю ежедневно, делаю от души. Для меня доброе дело — это стараться помочь моей ба-

бушке. Она у меня самая лучшая, почти все каникулы я провожу в деревне. Летом помо-

гаю на огороде, убираю дома, поливаю цветы. И, признаюсь, очень приятно, когда бабуш-

ка улыбается и похваливает меня. 
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Мне нравится помогать дедушке косить траву летом или убирать снег зимой. А ещё 

я умею колоть дрова. Здорово копать в теплице, а потом собирать в ней урожай! (Прило-

жение с. 4-5) 

Да немало добрых дел можно совершить: сажать и копать картошку, помогать со-

бирать виноград, помогать растить и собирать клубнику, смородину, малину и арбузы. 

(Приложение с. 5-6) 

Вместе с дедушкой зимой делаем кормушки для птичек, раскладываем сено для 

зайцев. 

Заключение 

Как хорошо, что есть на свете доброта! А что же такое добрые дела? Мне кажется, 

это хорошие поступки, которые совершает человек каждый день и не ради славы, а от 

чистого сердца. Иногда достаточно просто не остаться равнодушным и не пройти мимо! 

(Приложение с. 7) 
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Приложение 

 

Привозим бабушке-соседке воду. Нам совершенно не трудно, а у бабушки всегда дома 

родниковая водичка. 

             

Добрые дела - это помочь дедушке убирать снег или косить траву. 
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Подметать или колоть дрова 

                      

Копать в теплице, а потом собирать в ней урожай 

            

Сажать и копать картошку 
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Помогать собирать виноград 

                                                 

                    

Помогать растить и собирать клубнику, смородину, малину и арбузы 
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Как хорошо, что есть на свете ДОБРОТА! И можно делать добрые дела! 


